Festival de Cinema Social 3-12 oct. 2025 a Vic
i Pensament Citric 12a Edicio



Al #Protesta2025

ens tornem més acides ;)

La 12a edicié del Festival Protesta arriba amb
una seleccié de cinema social d’arreu del planeta
(cinema exquisit, com diem nosaltres) i amb activi-
tats de pensament critic que ens faran reflexionar,
explotar el cap, riure i fins i tot ballar. Pero també
arriba amb novetats, algunes d’elles “molt acides”,
i és que canviem el cognom del festival:

FESTIVAL DE CINEMA SOCIAL
IPENSAMENT CITRIC

e Desapareix la paraula “internacional”, perque
volem continuar deselititzant el cinema i traient-
nos de sobre I'ego i les catifes vermelles.

e Canviem “cinema de critica social” per “cinema
social”, més cinematografic i més adient pel nos-
tre estil de programacio de cinema independent.
® Reiterem: no és cap falta d’ortografia, posa pen-

Cinema Social

sament “citric”! Donem més protagonisme a les
activitats i les incloem al subtitol sota el nom “pen-
sament CITRIC”. Volem oferir una proposta cultu-
ral creativa i divertida, pero alhora acida i punyent,
com una llimona. Totes les activitats del festival
s’'emmarquen sota una tematica, i aquest any és
“la conspiranoia i els relats de I'extrema dreta”:
terraplanistes, dino negacionistes, antivacunes,
defensors de la terra buida, chemtrails, i algunes
de molt perilloses, com els incels o la teoria de la
substitucié. Darrere d’aquestes narratives, quasi
sempre s’hi troba I'extrema dreta.

1, qui ha fet el cartell tan xulo d’aquesta edicié amb
la tematica CONSPIRANOIA com a protagonis-
ta? La il-lustradora Nuria Garcia Traveria, FURIA,
membre del col-lectiu d’humoristes grafiques EL
ESTAFADOR, iil-lustradora per The Guardian, Dia-
ri Ara, Alternativas Econémicas o la Directa.

de Ficcid i de No-Ficcio

La programacié de cinema del Protesta 2025
arriba farcida amb 35 pel-licules (20 llargmetrat-
gesi15 curtmetratges) que es projectaran al llarg
de 10 dies al festival. Una programacio equitativa,
amb mirada de génere i social, i amb represen-
taciod de directores i tematiques variades d’arreu
del planeta.

Projectem cinema social, pel-licules que
parlen de petites histories de gent comuna, de
la seva quotidianitat, posant el focus en les per-
sones i no en les dades, pero que reflecteixen el
conflicte general. Son relats on I'espectador fa
un viatge realista, immersiu i cinematografic en
realitats i conflictes d’arreu del moén, sentinten la
seva propia pell el que senten les protagonistes.

Volem que les pel-licules dialoguin amb I'espec-
tador i li provoquin reflexid, empatia i, potser, un
canvi de mirada cap a alld que no coneix.

I, com cada any, anar al Protesta és més que
veure una pel-licula: és una experiéncia. Sem-
pre passen coses a la sala, abans o després de
la projeccio: una actuacié musical, un monoleg,
una performance, una presentacié amb expertes
de la tematica, amb la directora de la pel-licula, i
tota mena d’actuacions. Tot I'equip us esperem al
voltant de la barra de ’'ETC, un espai per fer safa-
reig i debatre, mentre prenem alguna cosa abans
o després de la pel-licula, amb musica i bon am-
bient cinéfil. Fins i tot s’hi pot saludar a alguna de
les nostres directores convidades :)
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El reconeixement

del public

Al PROTESTA volem allunyar-nos de les dinami-
ques de competicio en el cinema entre obres amb
maneres de produir i pressupostos algunes d’elles
molt diferents, i, en canvi, celebrar cada obra se-
leccionada.

Somiem en un cinema feminista, transversal,
social, horitzontal i equitatiu, i també en una idea
molt diferent de com celebrar els festivals i els
premis. Mentre no trobem la “férmula perfecta”,
el nostre granet de sorra consisteix a assegurar
una compensacio justa pels curtmetratges i llarg-
metratges seleccionats, i oferir un reconeixement
popular a través de la Guilla, el nostre particular
premi del public.

Y

La Guilla simbolitza el festival, la identitat del Pro-
testa, la seva forma de ser i fer, un animal que
és femeni, un animal no épic, arrelat als boscos
d’Osona. Un animal salvatge, magic, habil, trapella
i intel-ligent, molt similar al que vol ser el festival.

La Guilla s’ha fet amb col-laboracié de I'Escola
d’Art i Disseny de Vic. L’han creat els graus de
ceramica i de disseny 3D, i el resultat és una guilla
conceptual i moderna, pero que alhora representa
I'arrelament al territori, la terra.



Llargmetratges
Seleccio Oficial 2025

LA HISTORIA DE SOULEYMANE
Dg. 21set. /18.30 / Plana de 'Om, Manresa

ROMERIA
Ds. 27 set. /18.30 / Mas del Negre, Ogassa

FROM GROUND ZERO
Dj. 2 oct./19.30 / Cinema ETC

WISHING ON A STAR
Dv. 3 oct./20.30 / Església de la Pietat, Vic

EL DESAFIO DE SOFIA
Ds. 4 oct./17.00 / Cinema ETC

CACTUS PEARS
Ds. 4 oct./20.00/CinemaETC

9-MONTH CONTRACT
Dg. 5 oct./17.00 / Cinema ETC

JUGAR CON FUEGO
Dg. 5 oct./20.00/ CinemaETC

SUNU GAAL
Del 6 al 10 oct./10.00 / Cinema ETC

WILFRED BUCK
DI. 6 oct./20.30/ CinemaETC

LA FURIA
Dt. 7 oct./20.00/ Cinema ETC

MILISUTHANDO
Dc. 8 oct./20.30/ Cinema ETC

MARES

Dj. 9 oct./20.00 / LAtlantida
OUTSIDE

Dv. 10 oct./20.30 / Cinema ETC
EL VOLCAN

Ds. 11oct./17.00 / Cinema ETC
TO LESLIE

Ds. 11oct./20.00 / Jazz Cava
GHOSTLIGHT

Dg. 12 oct./12.00 / Cinema ETC
SALVATGES

Dg. 12 oct./17.00 / Cinema ETC
ANIMAL

Dg. 12 oct. /19.30 / LAtlantida

DIRECT ACTION
Properament més informacio

La historia

de Souleymane

Boris Lojkine. Ficcié / Franga / 2024 / 92’/ VO
Dg. 21set./18.30 / Plana de ’'Om, Manresa / 5€

* Mentre pedala pels carrers de Paris per repartir
menjar, en Souleymane repeteix la seva historia: d’aqui
a dos dies ha de passar I'entrevista de sol-licitud d’asil,
la clau per obtenir papers. Pero en Souleymane no
esta preparat.

INAUGURACIO

-l

Wishing on a Star

Péter Kerekes
Documental / Italia / 2024 / 99’ / VOSC

Dv. 3 oct./ 20.00 / Església de la Pietat / Gratuit

e La Luciana, una astrologa napolitana, té un métode
per fer realitat els desitjos de la seva clientela. Només
cal que facin un viatge el dia del seu aniversari a una
destinacio precisa per tornar a néixer sota un cel

nou, sigui a Taipei, Beirut o un poble proper.

+ Actes INAUGURACIO



Romeria

Carla Simén
Ficcié / Galicia/ 2025 /115’ / VO

Ds. 27 set. / 18.30 / Mas el Negre, Ogassa / Gratuit

® La Marina, adoptada de petita, viatja a Vigo per
trobar-se per primera vegada amb la familia del

seu pare biologic. Guiada pel diari de la seva mare,
descobrira les ferides familiars i reviura la memoria
fragmentada d’uns pares que amb prou feines recorda.
-> Actuacié musical d’Andrea De Nardi.

El desafio de Sofia

Lillah Halla
Ficci¢ / Brasil / 2023 / 99’

Ds. 4 oct./17.00 / Cinema ETC / 5€

® En vigilies del campionat de voleibol que definira el
seu futur com a atleta, Sofia, de 17 anys, descobreix
un embaras no desitjat. Busca avortar il-legalment,

i s’acaba convertint en el blanc d’un grup
fonamentalista decidit a aturar-la.

-> Actuacié musical de Mel&Fusta.

Jornada Solidaritat Gaza

From Ground Zero

Rashid Masharawi
Documental / Palestina / 2024 / 112’ / VOSC

Dj.20oct./19.30/ CinemaETC / 5€

® From Ground Zero és una col-lecci¢ de 22
curtmetratges realitzats actualment a Gaza. Iniciat

pel director palesti Rashid Masharawi, el projecte

va néixer per donar veu a 22 cineastes de Gaza per
explicar al cinema histories inédites de la guerra actual.
* Tots els beneficis es destinaran a Gaza.

TEN S 4

Cactus Pears

Sabar Bonda
Ficcio / India / 2025 /112’ / VOSC

Ds. 4 oct./20.00 / Cinema ETC / 5€

e ’Anand és un cosmopolita que es veu obligat a
passar un dol pel seu pare als camps de l'oest de
Iindia, on estableix un vincle tendre amb un granger
local. Quan el dol acaba, I’'Anand ha de decidir el
desti de la seva relacié nascuda sota coaccio.

-> Presenta: Comité Transfeminista d’Osona.



9-Month Contract

Ketevan Vashagashvili
Documental / Georgia / 2025 / 78’ / VOSC

Dg.5 oct./17.00/ Cinema ETC / 5€

e Una mare georgiana recorre a la gestacio subrogada
per assegurar un sostre per la seva filla. El que
comenga com una manera rapida de guanyar diners
es transforma en un sacrifici profund, questionant
fins on pot arribar una mare.

La furia

Gemma Blasco
Ficcio / Catalunya / 2025 /107’ / VOC

Dt. 7 oct./20.00/ CinemaETC / 5€
(Gratuit per socies de Cineclub Vic)

e Després de ser violada per Cap d’Any, I'Alex busca
refugi amb el seu germa Adrian. Pero ell, consumit per
la rabia, segueix un cami cada cop més fosc. La seva
reaccio els allunya, i ella canalitza el dolor a través del
teatre interpretant el venjatiu personatge de Medea.
-» Col-labora: Cineclub Vic

Jugar con fuego

Delphine i Muriel Coulin
Ficcié / Franga / 2024 /119’ / VOSC

Dg.5 oct./20.00/CinemaETC /5€

® Pierre, un treballador ferroviari de cinquanta anys,
cria sol als seus dos fills. Tots tres estan molt units.
Quan Louis, el més jove, deixa casa seva per estudiar
a la Sorbona de Paris, Fus, el més gran i amb pitjors
resultats en els estudis, es torna cada cop més
reservat. Fascinat per la violencia, es relaciona amb
grups d’extrema dreta, I'antitesi dels valors del seu
pare. = Presenta: Xarxa de docents i educadores
de jovesiadolescents

Milisuthando

Milisuthando Bongela
Documental / Sud-africa / 2023 /128’ / VOSC

Dc. 8 oct./20.30/CinemaETC/5€

* Ambientada en el passat, el present i el futur

de Sud-africa, Milisuthando és una exploracié de
I'amor, la intimitat, la raga i la pertinenga per part

de la cineasta, que va créixer durant I'apartheid, pero
no va saber queé estava passant fins que va acabar.



Sunu rGaaI

Josep T. Paris
Documental / Catalunya / 2025 / 72’ / VOSC

Del 6 al 10 oct. /10.00 / Cinema ETC

® Sunu Gaal segueix les vides de joves senegalesos:
la Mariatou, que lluita per viatjar a Europa; I'Arfa, un
pescador; i I'Aliou, que aposta en linia per finangar
el seu viatge. Tenen un objectiu clar: emigrar
sabent que potser mai no hi arribaran.

-> Sessio per escoles d’Osona.

- Amb el director Josep T. Paris

Mares

Ariadna Seuba
Documental / Catalunya / 2025/ 76’ / VOC

Dj. 9 oct./ 20.00 / L'Atlantida / 5€

® L’Anna (41) i I'Ari (32) volen ser mares. El que
semblava facil es converteix en un periple médic,

fisic i emocional que porta la parella al limit i a descobrir
les consequéncies d’ajornar la maternitat. Malgrat

tot, elles mai perden el sentit de I’humor.

-> Amb la directora Ariadna Seuba

ila protagonista Anna Rebés.

-> Actuacié musical d’Ernest Crusats.

Wilfred Buck

Lisa Jackson
Ficcié-Documental / Canada / 2024 / 97 / VOC

Dl. 6 oct./20.30/ CinemaETC / 5€

e | a historia extraordinaria del carismatic i irreverent
ancia indigena que va sobreviure a la vida als carrers
recuperant el coneixement i les cerimonies ancestrals.
- Col-labora: Mostra de Cinema Indigena de
Barcelona. - Recital de Gustavo Duch.

Outside

Olha Zhurba
Documental / Ucraina / 2022 / 79’/ VOSC

Dv. 10 oct./20.30 / Cinema ETC / 5€

e | a historia de la turbulenta joventut de Roma,
un noi de carrer de 13 anys, abandonat per la seva
familia i 'estat, que es converteix en un exemple
de la revolucio ucrainesa del 2014.

- Amb la directora Olha Zhurba.

-> Presenta: CRAE La Serra.



El volcan

Damian Kocur
Ficcié / Canaries i Ucraina / 2025 / 105’ / VOSC

Ds. 11oct./17.00 / Cinema ETC / 5€

® Una familia ucrainesa esta gaudint dels seus ultims
dies de vacances a Tenerife. Ignoren completament
que la seva vida donara un tomb inesperat quan arriben
al'aeroport i els informen que el seu vol ha estat
cancel-lat: Russia ha envait Ucraina. Atrapats a l'illa,

la familia de turistes passa a convertir-se, de la nit

al dia, en refugiats.

CLOENDA

Animal

Sofia Exarchou
Ficcio / Grécia / 2023 /116’ / VOSC

Ds. 12 oct. /19.30 / LAtlantida / 5€

® Sota el sol abrasador d’unailla grega, un hotel amb
tot inclos: decorats de carto, disfresses de lluentons
i espectacles de dansa. Hi treballa un equip liderat
per la carismatica Kalia. La pressié augmenta, les
nits s’allarguen i els dimonis de Kalia es desperten.
- Presenta: Assemblea de Barris pel Decreixe-
ment Turistic de Barcelona i Congrés Contra

la Gentrificacié de Gracia. + Actes CLOENDA

1

To>Leine

Michael Morris
Ficcié / EUA /2022 /119'/ VOSC

Ds. 11oct./20.00/ Jazz Cava/ 5€
(Gratuit per socies de Jazz Cava)

e Una mare soltera de I'oest de Texas guanya la loteria
i se la beu igual de rapid, deixant enrere un mén de
decepcid. Anys més tard, amb el seu encant esgotant-
se i sense cap lloc on anar, torna a casa per enfrontar-
se al seu passat, a les seves decisions i al seu futur.

-» Presenta: Col-lectiu La Clota.
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Direct Action

Guillaume Cailleau & Ben Russell
Documental / Franga / 2025 / 216’ / VOSC

Properament més informacié

e Direct Action se centra en les rutines diaries
d’activistes, okupes, anarquistes, agricultores i
persones que el govern considera “ecoterroristes”.
-> Col-labora: Casal Boira Boixa.



Ghostlight Salvatges

Kelly O’Sullivan Claude Barras
Ficcié / EUA /2024 /110’ / VOSC Animacié / Borneo / 2024 / 87’ / VCAT

Dg.12 oct./12.00 / CinemaETC / 5€ Dg.12 oct./17.00 / CinemaETC / 3€

e Dan és un treballador de la construccié de mitjana e Allimit de la gran selva tropical de Borneo, la Keria
edat afligit per una tragédia familiar. Allunyat de la acull un nadé d’'orangutan, trobat a la plantacio de
seva abnegada dona Sharon i la seva talentosa, pero palmeres d'oli on treballa el seu pare. Amb I'ajuda del
problematica filla Daisy, Dan troba consol i comunitat seu cosi Selaii I'orangutan, la Keria lluitara contra la
en una companyia amateur d’actors inadaptats. destruccio del bosc. = Col-labora: Cineclub Vic.
-> Amb dinamitzacié de Beatriu Garcies.
-> Seccié LA CANALLA.

El Protesta s’escampa pel territori amb
‘ presentacions a Manresa, Ogassa i Manlleu.

nba la boiral

MANRESA
OGASSA
MANLLEU

La historia Romeria Direct Action
de Souleymane



Curtmetratges
Seleccio Oficial 2025

Ds.

Dg.

4 oct./10.00 / Casino / Gratuit

Fraria (Guspira)
Escuchar la sombra
Temps de somriure
No pisar
Ciudadano Franco
ANDRO

Vigilia

5 oct. /10.00 / Casino / Gratuit

Mystery Seeds

Contraction

Brujas

Manadas Alfa

Serem el que sempre hem desitjat
Metaciclica

Renacimiento

Bed Work

No pisar

Rocio Sepulveda
Ficcio / Espanya / 2024 / 4’ / VOE

Ds.

* Una satira plena d’humor acid i critica social sobre
la lluita per preservar I'accés a una llar digna en

4 oct./10.00 / Casino / Gratuit

I'era dels pisos turistics.

R .
Fraria (Guspira)
Alberto Diana
Ficcio / Italia/ 2025 /18’ / VOSC

Ds. 4 oct. /10.00 / Casino / Gratuit

e Sardenya, anys 20. L’Angelo té 15 anys i viu en un petit
poble de muntanya. Entre partits de futbol i passejos, la
seva vida transcorre en una aparent calma rural, pero
I'arribada dels Camises Negres trencara la

pau del poble.

Ciudadano Franco

Angel Rodriguez Fernandez
Animacio, hibrid / Espanya / 2025 /5’ / VOE

Ds. 4 oct. /10.00 / Casino / Gratuit

e En I'any del 50¢ aniversari de la mort del dictador

ial so dels crits de “con Franco se vivia mejor” de
joves que mai van viure la dictadura, aquesta pega
recorda la banalitat del mal i el patetisme comu en
algunes dictadures, aixi com I'obsessio per les reliquies
religioses com la “mano de Santa Teresa”. Una tria
polémica pero plena d’anima, amb ecos d’absurd

i tocs de rotoscopia i animacié d’estil Paint.



Escuchar la sombra
Miguel G. Morales

Documental / Estat Espanyol, Cuba / 2024 / 30’ / VOE
Ds. 4 oct./10.00 / Casino / Gratuit

® Cuba, antiga colonia espanyola, va enviar milers
de voluntaris a defensar la Segona Republica contra
el feixisme. Escuchar la sombra recupera la seva
memoria a través d'arxius inédits i rostres oblidats.

Temps de somriure

Jonas Almeida Braga Amarante
Documental / Portugal / 2025 /12’ / VOSC

Ds. 4 oct./10.00 / Casino / Gratuit

® A partir de 'observacié de les turistes que ja formen
part del paisatge habitual de Belém, historic barri de
Lisboa, esdevenim particips de reflexions sobre el
pes del colonialisme, I'emigracio, les dinamiques

del turisme i la identitat propia.

ANDRO

Dominik Gasser
Documental / Georgia / 2025 / 27’ / VOSC

Ds. 4 oct./10.00 / Casino / Gratuit

® Com a figura queer i no binaria de I'art protesta i
de la performance a Georgia, la identitat d’Andro es
manté en secret. El perill d’'una resisténcia oberta és
massa gran; aquesta peca segueix a I'artista mentre
dissecciona I'opressi¢ de I'Estat i de I'església en un
moment en qué les identitats dissidents tornen

a estar perseguides.

Vigilia
Claudia Estrada Tarascé
Documental / Espanya / 2024 / 8' / VOE

Ds. 4 oct./10.00 / Casino / Gratuit

® Assistim a la primera vetlla de porcs d’una
adolescent, que té com a objectiu acomiadar-se
dels animals abans que entrin a I'escorxador.



Mystery Seeds

Nathan Truesdell
Documental, hibrid / EUA / 2025 /10’ / VOSC

Dg. 5 oct. /10.00 / Casino / Gratuit

® Després que milers de paquets misteriosos
sembressin les llavors d’una conspiracié xenofoba,
en seguim el creixement a través de les noticies
locals, els detectius d'internet i I'historial de les
teves compres en linia.

hem desitjat

Hajar B. Boujtat
Hibrid / Espanya / 2025 /14’ / VOE

Dg. 5 oct. / 10.00 / Casino / Gratuit

® Quatre amigues que viuen a la periféria fixen el centre
de Barcelona com el seu punt de trobada. Entre rialles

i confidéncies, la pel-licula mostra com les mores viuen
i senten la seva identitat en un entorn que sovint les
desafia.

Contractions

Lynne Sachs
Documental / EUA /2024 /12’ / VOSC

Dg. 5 oct. /10.00 / Casino / Gratuit

® E1 2022, el Tribunal Suprem dels EUA va abolir

el dret a un avortament segur. Aquesta pega, subtil

i punyent, ens porta a Memphis per escoltar, a través
de diverses dones, les consequéncies de I'anul-lacio
de la sentencia Roe contra Wade.

Metaciclica

Lydia Zimmermann
Documental / Espanya / 2024 /18’ / VOE

Dg. 5 oct. /10.00 / Casino / Gratuit

® Sis actrius es mostren sense filtres a Metaciclica,
un cant contra I'edatisme i les normes socials. Des
del pas del temps, celebren la seva capacitat de
reinventar-se i explicar histories noves.



Brujas

Cesare Maglione
Documental / Espanya / 2023 / 23’ / VOE

Dg. 5 oct. /10.00 / Casino / Gratuit

® De sobte, el vertigen. En un mén concebut per
i per als homes, el naixement d’una filla desperta
una allau de dubtes i preguntes que connecten
tant amb I'ecologic i col-lectiu com amb I'ambit
més intim i personal.

o

Renacimiento

Karel Barra i Ana Turbay
Documental / Guatemala / 2025 / 30’ / VOSC

Dg. 5 oct. / 10.00 / Casino / Gratuit

* Renacimiento és una comunitat maia pogomchi
situada al nord de Guatemala, la historia de la qual
esta marcada per I'espoli de terres i el desplagament
forgat dels anys noranta per part de I'Estat i una ONG.
Aquesta violencia, pero, va encendre una flama de
resisténcia que encara crema avui.

|

Manadas Alfa

Concha Alonso Valdivieso
Animacié / Espanya / 2025 / 4’ / VOE

Dg. 5 oct. /10.00 / Casino / Gratuit

® En Raul i la Maria so6n dos adolescents de 14 anys.
Van néixer el 2010, van al mateix institut, pero no es
coneixen. Una tarda qualsevol, d’un cap de setmana
qualsevol, coincidiran en un centre comercial
qualsevol. Des d’aquell precis instant, la seva

vida canviara per sempre.

Bed Work

Tamas Hegyi
Hibrid / Global (remot) / 2025 / 6’ / VOSC

Dg. 5 oct. / 10.00 / Casino / Gratuit

e Un retrat gamberro i excessiu de I'absurditat
del teletreball i la frontera difusa entre el que és
personal i el que és corporatiu, explorant la crisi
existencial d’un dia feiner qualsevol.
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10.00h
SUNU GAAL 12.00h
UVic GHOSTLIGHT
Cinema ETC
17.00h 17.00h
EL VOLCAN SALVATGES
18.00 h Cinema ETC Cinema ETC
MANOSFERA. 18.00h
ELS HOMES TEORIA DELA
QUE ODIEN SUBSTITUCIO
ALESDONES  Casino 19.00 h
Casino “VALE OK” CLOENDA
Cinema ETC L’Atlantida
20.00 h 20.00 h 20.00h existeix,
LAFURIA 20.30h MARES 20.30h TOLESLIE i el Protesta
Cinema ETC MILISU- LATLANTIDA OUTSIDE Jazz Cava sabem com
THANDO Cinema ETC entrar-hi ;)
CinemaETC
19.30 h
3%-3'0 h SANDRA
D’IL-LUSTRA- MONEORY
clo + ANIMAL
Jazz Cava

L’Atlantida

ESCAMPA LA BOIRA 2025

LA HISTORIA DE SOULEYMANE
MANRESA (Plana de 'Om) Dg. 21 set. 18.30
ROMERIA

OGASSA (Mas del Negre) Ds. 27 oct. 18.30
DIRECT ACTION

MANLLEU (Properament més informacio)

PR(¢)TESTA

FESTIVAL DE CINEMA SOCIAL
IPENSAMENT CITRIC



Benvingudes a
Conspiranoia,
la tematica

del Festival
Protesta
d’enguany




Es urgent posar sobre la taula les estratégies
que fan servir la ultradreta i els neofeixismes
per arribar a un public molt ampli i tan facilment.
Una de les més enrevessades (i de les menys
evidents) sén les conspiranoies, aquelles teories
que parlen de conspiracions dirigides per grups
poderosos secrets sense aportar proves ni base
cientifica: terraplanistes, dino negacionistes,
chemtrails, la terra buida, els qui creuen que els
ocells sén robots, que els unicorns existeixen
(pero Australia no)... la llista és infinita. Totes
aquestes teories tenen un punt en comu: qui les
propaga aconsegueix generar desinformacio,
odi i desconfianga cap a les institucions
publigues i la ciéncia, i apropar les persones a
les narratives de I'extrema dreta. Pero aquestes
narratives només sén la punta de I'iceberg.
Algunes sén molt perilloses per la societat i es
reprodueixen arreu: a internet, generant xarxes
d’homes que odien a les dones (incels); als
discursos politics que neguen el canvi climatic

o que instrumentalitzen el racisme per a guanyar

vots (teoria de la substitucio, negacionisme
de I'holocaust); i tants d’altres exemples. Pero,
quina és la manera de no caure en aquests
discursos facils, interessats sense cap base
cientifica? Una d’elles, esperem, és venir a

les nostres activitats de pensament citric!

A les activitats del festival tractarem temes
com la manipulaci6 de la realitat, les creences
extremes i la polaritzacio social. Us convidem

a reflexionar conjuntament sobre com aquestes
narratives poden afectar el discurs public i
generar impacte en ambits tan importants com
el sanitari, el politic o el social, aixi com analitzar
els mecanismes que sustenten aquestes teories
i perqué cada vegada sén més les persones
que s’hi sumen. Volem posar el focus en com
desactivar aquestes narratives, tant des de la
part més racional i critica, com jugant amb el
llenguatge (memeétic, escrit, parlat) i imaginant
futurs possibles als nostres tallers. També
fruirem de les conspiracions més boges en

una edicio especial del podcast “Vale ok”,

al “Bingo Musical Miguel V.0.S.E.” 0 a lajam
session d’humor grafic. Aixo si, ho farem des
del pensament “citric”, de forma creativa, un
xic acida i, si cal, amb una bona dosi d’humor!



~ RESUM
D’ACTIVITATS

ACTIVITATS - Ehvtia

Dj. 2 oct. /19.30
CinemaETC

JORNADA DE SOLIDARITAT AMB GAZA.
Actuacions musicals, parlaments i la projeccié de la pel-licula
From Ground Zero. Tots els beneficis es destinaran a Gaza.

Dv. 3 oct./20.00
La Pietat de Vic

INAUGURACIO. Ritual d’iniciaci6 technogregoria.

No tindrem pietat. Us convoquem davant I'Església La Pietat
, al ritual iniciatic inaugural del Festival Protesta.

Musica: Gregotechno. Pel-licula: Wishing on a Star

Ds. 4 oct./10.00
ACVic

TALLER D’ESCRIPTURA. Exercici rumiant per als temps que
vénen. Enfront de les narratives conspiranoiques, que alimenten
la violéncia, la por i I'aillament, aquest taller obre un espai per
aimaginar juntes. Amb Lucia Mason Cdérdoba.

Dg. 5 oct./12.30
Casino

BINGO MUSICAL MIGUEL V.0.S.E. De la ma de PD Mashish,

us convidem a experimentar una Quina molt especial, on es ballara
al ritme de les artistes més delulus del globus terraquiiamb les
melodies composades per algunes victimes del deliri col-lectiu.

DI. 6 oct. /18.00
Casino

CIENCIA VS TERRAPLANISME. Desmuntant conspiranoies
com el terraplanisme, chemtrails, antivacunes... amb una enginyera
i astronauta analoga de la missi6 Hypatia (Helena Arias Casals

i la exsecretaria de Salut Publica (Carmen Cabezas i Pefia).

Dt. 7 oct./18.00
Casino

MANOSFERA. Els homes que odien a les dones.

A internet existeixen comunitats d’homes units per la frustracié i
I'odi contra les dones, que s’auto defineixen com a incels (célibes
involuntaris). Modera: Sara Blazquez. Ponent: Silvia Semenzin

Dc. 8 oct./18.00
Casino

TEORIA DE LA SUBSTITUCIO. La punta de l'iceberg de les
idees racistes. Taula rodona amb activistes xulissimes i molt potents
de la comarca, de qui tenim molt a aprendre. Modera: Aissata M’Ballo.
Ponents: Uma Alcaide Jawo, Moha Amazian, Bea Doudu Owusu.

Dv. 10 oct. / 19.00
Cinema ETC

“VALE OK” Podcast en directe a la Terra-Plana de Vic.

Es molt ambiciés pretendre resoldre un misteri, perd enfotre-se’n
esta a I'abast de tothom, vine a escoltar aquest podcast en directe!
Amb Marc Sarrats, Clara Gallardo i Guillem Camos.

Ds. 11 oct. /10.00
El Refugi

CONSPIRAMEMES. El taller que no faria cap terraplanista.
Els il-lustradors grafics Marylou i Hablando en Meme uneixen
les seves forces per impartir un taller que, ben segur,

no fara gens de gracia als terraplanistes.

Ds. 110ct./23.00
Jazz Cava

JAM IL-LUSTRACIO. Vine a la gran festa il-lustrada.
Illustradores dibuixant en directe teories boges, paranoies globals
i deliris quotidians a la Jazz Cava. Amb el col-lectiu El Estafador.

| musica festiva i ballable fins a la matinada amb DUCHESS DJ set!

Dg. 12 oct./19.30
L'Atlantida

CLOENDA. L’Atlantida existeix, i al Protesta sabem com
entrar-hi ;) Veniu amb la ment oberta, que aqui pot passar de tot!
Presentacio: Anna Priscila i Eva Ortega. Musica: PD Tronks

i Sandra Montfort. Pel.licula: Animal.




Jornada de solidaritat amb

GAZA

Dj.2oct./19.30/ Cinema ETC / 5€

Actuacions, parlaments
i la projeccié de la pel-licula From Ground Zero.
Tots els beneficis es destinaran a Gaza.

-t

>

s

¥

>

From Ground Zero

Rashid Masharawi. Documental / Palestina / 2024 /112’ / VOSC

® Col-lecci¢ de 22 curtmetratges realitzats actualment a Gaza. Iniciat pel director palesti Rashid Masharawi, el
projecte va néixer per donar veu a 22 cineastes de Gaza per explicar al cinema histories inédites de la guerra actual.




Dv. 3 oct./20.00/ Església La Pietat de Vic  Gratit amb reservaweb

INAUGURACIO

Ritual d’iniciacio technogregoria.
No tindrem pietat.

Us convoquem davant 'Església La Pietat de Vic

a la cerimonia iniciatica inaugural del Festival Protesta.
Deixeu-vos portar per la musica de Gregotechno.
Potser algu de vosaltres veura la llum.

Pero us advertim: no tindrem Pietat!

K a\;

* Gregotechno fusiona els modes sagrats del cant
gregoria amb I'energia polsant de la musica electro-
nica. En el seu ritual en directe, aquest hibrid musical
interactua amb I'arquitectura romanica i el cosmos
microscopic que I'habita. El projecte barreja elements

— T j multisensorials per a una experiéncia transcendent
wlshlng ona star i festiva que crea ponts entre passat i futur, so i cos.
Aquest és un projecte col-lectiu entre Marc Vilajuana
Péter Kerekes (veu, percussio), Alejandro Narés (DJ, teclat), Xavier

Documental / Italia / 2024 / 99’ / VOSC Arqué (produccid, tour manager, microvisuals).



Taller d’escriptura.
Exercici rumiant per
als temps que vénen

Ds. 4 oct./ De 10.00 a13.00 / ACVic / 5€ ala web
— Limitat a 20 places.

® Enfront de les narratives conspiranoiques, que
alimenten la violencia, la por i I'aillament, aquest
“Taller d’escriptura. Exercici rumiant per als temps que
vénen” obre un espai per a Imaginar juntes horitzons
col-lectius i diversos. Escriure aqui no és refugiar-se,
sind projectar la poténcia del que podem construir.

Es un acte de rebel-lia i creacio. Volem explorar altres
maneres de contar i explicar-nos, t'apuntes?

® Lucrecia Masson Cérdoba. Escriptora, artista i
investigadora en cossos, animalitats i alteritats enfront
del que és huma. Des d’una aposta anticolonial, treballa
amb diferents registres artistics, perd sobretot amb
escriptura. Li interessa principalment la imaginacic i
afirma que no es pot pensar sense el cos. Va publicar
Epistemologia rumiante (2017), Escrituras rumiantes.
Cuerpo, exceso, animalidad (2022), De comadres i
pastoreos. Carta intensa a les que nunca escribiran
solas (2024). Forma part del Col-lectiu Ayllu. Ha
participat de la Biennal de Sydney i la de Sao Paulo.

Bingo Musical |

MIGUEL V.O.S.E. Avril
Lavigne, Paul McCartney

i altres artistes congelats,
reemplacats i deixats estar

Dg. 5 oct/12.30 / Casino / Gratuit
— Servei de bar.

¢ De la ma de PD Mashish, us convidem a expe-
rimentar una Quina molt especial, on es ballara al
ritme de les artistes més delulus del globus terraqi i
amb les melodies composades per algunes victimes
del deliri col-lectiu. Es a dir, el bingo ens proposa re-
memorar cantants que han cregut i defensat teories
de la conspiracié i també d’altres que han estat prota-
gonistes de rocambolesques hipotesis sobre la seva
existéncia. Tota aquesta disbauxa estara dinamitzada
per 'humor exquisit de les HElenes, que ens donaran
context per entendre i coneixer les anades d'olla més
musicals i divertides. Us ho perdreu?

* PD Mashish és la combinaci¢ galactica de dues
noies que, a més de compartir tota una vida, com-
parteixen nom. Quan les HElenes van comengar a
frequentar espais festius on la disbauxa que els oferien
no les satisfeia, van decidir posar-hi seny. Aixi és com
van adoptar la missi6 de generar espais de ballaruca
inclusiva al ritme d’una barreja patxanguera amb hits
timeless i electro-reggeaton. Al crit de “petardeo rural
contra el capital”, les podras trobar a propet de festes i
esdeveniments autogestionats, dels preus populars
alabarraide la samba alternativa.



CIENCIA VS
TERRAPLANISME.
Desmuntant teories
conspiranoiques

DI. 6 oct. /18.00 / Casino / Gratuit — Servei de bar.

Terraplanisme i terra buida, negacionisme del canvi
climatic i dels volcans, chemtrails, dino-negacionisme,
antivacunes, creacionisme... La ciéncia, i cada vegada
més, és atacada i posada en dubte per aguestes cons-
piranoies sense base cientifica. | tot i que tenen molts
seguidors autoanomenats “desperts”, darrere hi sol
haver I'extrema dreta i la religié. En parlarem amb
dues cientifiques catalanes Helena Arias Casals

i Carmen Cabezas i Pefa.

¢ Helena Arias Casals, enginyera i astronauta
analoga de la missi6 Hypatia. Es llicenciada en
Enginyeria Mecanica i Electronica. Ha participat en
diversos programes de recerca per a estudiants

com Joves i Ciencia o I'Institut Internacional d’Estiu

de Ciéncies, i és emprenedora de Light Pills, que té
com a objectiu proporcionar llum i aigua a zones amb
recursos limitats. Es enginyera de suport de la missio
Hypatia de la NASA, desenvolupant els projectes:
“Enginyeria - Eines d'impressié 3D a Mart”, i “Factors
humans - Entrenaments marcians: Estudi de 'efecte
de la nutricid i 'entrenament fisic sobre la perdua de
massa muscular en membres de la tripulacio”.

e Carmen Cab iPena, g i etaria
de Salut Publica de la Generalitat. Es doctora en
Medicina i Recerca Traslacional, i va exercir de Secre-
taria de Salut Publica de la Generalitat de Catalunya
entre 2021i 2024, anys en qué va estar al capdavant de
la pandémia de la COVID-19. Es especialista en medici-
na familiar i comunitaria i en medicina preventiva i salut
publica, master en Metodologia de les Ciéncies de la
Salut, diplomada en Sanitat, i postgrau en Gestio de
Qualitat. La Generalitat de Catalunya li ha atorgat

la Medalla Josep Trueta per la seva contribucio
fonamental a la salut publica a Catalunya.

MANOSFERA. Els homes
que odien a les dones.
Amb Silvia Semenzin

i Sara Blazquez

Dt. 7 oct/18.00 / Casino / Gratuit
Modera: Sara Blazquez Ponent: Silvia Semenzin
— Servei de bar.

® A internet existeixen comunitats d’homes units per la
frustracié i I'odi contra les dones, que s’auto defineixen
com aincels (célibes involuntaris). Seguint les mateixes
logiques de les conspiranoies, assenyalen un enemic
imaginari, les dones, i generen violéncia digital i en
alguns casos, fisica contra elles. Aquests grups formen
part de la manosfera, espais digitals on proliferen
discursos masclistes i antifeministes. Quines logiques
fan que aquests grups tinguin cada dia més adeptes?
Com podem desarticular-los i construir masculinitats
diferents? | també, com ens protegeix la llei o com
podem protegir-nos de manera efectiva?

* Silvia Semenzin. Investigadora i activista feminista
especialitzada en violéncia de génere digital i
governanca de plataformes. Es autora de recerques
pioneres sobre la difusid no consentida d'imatges
intimes. Ha impulsat la llei contra la violencia digital a
Italia del 2019 i col-labora amb la Comissié Europea i

el Consell d’Europa. Combina la seva tasca académica
amb la divulgacio, tot promovent una internet justa,
feminista i inclusiva.

* Sara Blazquez. Periodista a Setembre, la publicacio
critica, social i cultural que edita la cooperativa Dies
d’agost, de la qual n’és socia treballadora.



Teoria de la substitucio.
La punta de l'iceberg
de les idees racistes

Dc. 8 oct. / 18.00 / Casino / Gratuit

Modera: Aissata M’'Ballo. Ponents: Uma Alcaide
Jawo, Moha Amazian, Bea Doudu Owusu.

— Servei de bar.

® En els darrers anys, I'extrema dreta ha popularitzat
el relat conegut com a “teoria de la substitucié” o del
“gran reemplagament”: la idea conspiranoica que les
poblacions autoctones estan sent deliberadament
“substituides” per persones migrants. Aquesta
narrativa és un dels pilars del discurs racista actual

i s'utilitza com a eina politica de mobilitzacié de vots.
Quin poder tenen aquest tipus de narratives, quin
impacte tenen sobre les nostres vides i com podem
construir relats que hi facin front i enforteixin la
justicia social? Ho discutirem en una taula rodona
amb activistes xulissimes i molt potents de la
comarca, de qui tenim molt a aprendre.

¢ Uma Alcaide Jawo. Activista afrocatalana, técnica
de cooperacio i fundadora de I'associacio Far Gambia.
Impulsa projectes comunitaris entre Catalunya i
Gambia en ambits de justicia global, drets de les
dones i nenes, prevencioé de la mutilacié genital
femenina, migracié forcada i empoderament
comunitari.

* Moha Amazian. Actor, ha treballat sota la direccio
de professionals com Julio Manrique i va estar nominat
amillor actor revelacio als Premis Butaca 2022 i

als Premis Teatre Barcelona 2022. Ha participat en
Com si fos ahir del 3Cat. Compagina la seva carrera
dramaturgica amb l'organitzacié de tallers teatrals
orientats a la lluita contra els prejudicis racials.
Paral-lelament és doctor en Enginyeria

i Ciencies Aplicades.

* Bea Duodu Owusu. Periodista i presentadora al
canal de noticies 3/24 del 3Cat, préviament a RAC1
i TVE. Investiga sobre la diversitat racial i étnica en
els mitjans de comunicacid. Col-labora en diversos
projectes sobre la representacio dels col-lectius
migrants i refugiats en els mitjans generalistes
europeus. Es autora d'articles i reportatges

a Media.cat o Capgalera.

* Aissata M’ballo Diao. Editora, ha treballat en
publicitat i marqueting i ha portat la comunicacié
de Periferia Cimarronas, entre d’altres. Actualment,
és cofundadora de I'editorial Jande i coeditora de
la revista de creacio BRANCA.”



“VALE OK”
Podcast en directe
ala Terra-Plana de Vic

Dv. 10 oct./19.00/ CinemaETC / 3€
— Amb Marc Sarrats, Clara Gallardo i Guillem Camoés

* AVALE OK no ens interessa la veritat (en general,
aningu); en canvi, ens meravella poder-nos recrear
en I'analisi de les teories més rocambolesques.

Es molt ambicids pretendre resoldre un misteri,
pero enfotre-se’n esta a 'abast de tothom.

® Guillem Camés. Rapinyaire de la deep web,
realitzador audiovisual i propens als atacs d’ansietat.
Dorm, de mitjana, tres hores a la setmana. El perfecte
lider disfuncional per un programa disfuncional.

o Clara Gallardo. Esta morta per dins, i per aixo li
agrada interactuar amb persones, per aprendre de les
emocions humanes. Gestora de la comunitat valeok,
és I'encarregada principal de que les nostres oients
estiguin en contacte amb nosaltres i no amb la realitat.

© Marc Sarrats. Persona semi famosa i moderada-
ment divertida que va molt bé per sumar audiencia.

Conspiramemes.
El taller d’humor grafic que
no faria cap terraplanista

Ds. 11 oct. / De 10.00 a 13.00 / El Refugi / 5€ ala web
— Obert a tothom. = Limitat a 20 places

Dl. 13 oct. / De 17.00 a 19.00 / EART / Gratuit

— Només per a estudiants de 'EART.

¢ Les il-lustradores grafiques Marylou i Hablando
en Meme uneixen les seves forces (bé, sobre tot el
seu enginy i inconformisme) per impartir un taller que,
ben segur, no fara gens de gracia als terraplanistes,

ni als fanatics del pizzagate, ni als haters del canvi
climatic, tampoc als incréduls de I'arribada a la lluna,
ni als fans dels llluminati, ni als convencguts del repti-
lianisme, dels xips a les vacunes o dels chemtrails, ni
a... bé, lallista pot ser molt llarga. El que és ben segur
és que t'agradara a tu, ésser de llum ple de creativitat
iidees, pero que no sap com plasmar-les. T’hi apun-
tes? No necessites saber dibuixar ni portar cap
mena de material, només ganes de passar-ho bé i
d’aprendre. Assegurem rialles, café, obertura de ment
i, sobretot, I'empenta que et fa falta per animar-te a
expressar tot alld que et bull pel cap.

* Hablando en Meme. Pseudonim d’un mallorqui,
publicista de professié que, desencantat i colpejat per
I'estres laboral durant la pandémia, va trobar una via
de fuita per a la seva creativitat en els mems il-lustrats.
Combina critica social i politica amb humor costumista
i observacions quotidianes, amb un estil visual directe
i carregat d'ironia. Les seves imatges, aparentment
senzilles, aconsegueixen un humor ple de connexions
inesperades.

© Marylou. Metgessa de dia, il-lustradora de nit. El seu
treball s'interessa per fer arribar la critica social a tra-
vés d’'un humor proper i quotidia. Creu fermament que
s’han d'expandir els ninxols de la militancia i col-lectius
d’esquerres, i que la memética pot ser una bona arma.
Té publicats diversos llibres, fa col-laboracions regulars
amb EI9nou i Setembre, i forma part del col-lectiu

El Estafador.



Jam d’il-lustracio. Vine
ala gran festail-lustrada

Ds. 11 oct. / 23.00 / Jazz Cava / Gratuit

* Humor, trag i satira sense filtres. Il-lustradores
dibuixant en directe teories boges, paranoies globals i
deliris quotidians a la Jazz Cava. Qué pot sortir mala-
ment? El col-lectiu El Estafador (Albert Gené, Chan,
Hilda, Xavier Agueda, Hablando en Meme, Marylou i
altres) portaran els llapis, perd, com en una jam mu-
sical, qualsevol persona del public hi pot participar. |
per arrodonir la festa i acabar la nit com cal: sessié de
DUCHESS DJ set., amb musica festiva i ballable
fins a la matinada!

® Col-lectiu El Estafador és un grup de 40 humoristes
grafics (coordinats per Javi Royo) que donen setma-
nalment la seva opini¢é sobre temes d’actualitat. Ens
considerem una publicacié oberta, feminista, ecologis-
taiplural. Plantegem preguntes, proposem nous punts
de vista i promovem la reflexié d’altres mirades sobre
el moén que ens envolta. Ens pots trobar principalment
ala newsletter i a xarxes, sempre posant el dit a la llaga
dels més poderosos.

chess DJ set barreja el millor del pop, I'electro-
nicai els classics. Les seves sessions juguen entre
I'energia del techno ballable, la frescor del funk
i I'electroswing, i els himnes pop que tothom
coneix. El resultat: un viatge vibrant on
conviuen hits i noves descobertes.




PR(

Professionals

Comunicar Paccié: cultura,
activisme i mitjans davant
auge de I'extrema dreta

Dm. 15 oct. / 19.30 / Casino / Gratuit
— Trobada d’entitats culturals i moviments socials
de Vic. = Ponents: Cuellilargo, Lo Relacional i Quepo.

El Taller: Aplicar mirada
de génereisocial als
teus audiovisuals

Ds. 25 oct. / De 10.00 a 13.00 / El Seminari / Gratuit
Tallerista: Salima Jirari.
— Per a professionals i estudiants

del mén de l'audiovisual.

Vermut audiovisual
d’Osona Pig Film
Commission

Ds. 25 oct. / De 13.00 a 14.00 / Seminari / Gratuit
— Trobada del mén audiovisual d’Osona.

Trobada de festivals
de la Catalunya central.
Gestié d’equips

des de la perspectiva

de la salut mental

Dg. 26 oct./10.00 / Can Pau Raba / Gratuit

— Amb col-laboracié de KULT.COOP i 'Ateneu
Cooperatiu de la Catalunya Central.

Formacio

Taller d’escriptura.
Exercici rumiant per
als temps que vénen

Ds. 4 oct./ De 10.00 a13.00 / ACVIC / 5€ alaweb
— Amb I'escriptora Lucrecia Masson Cérdoba.
— Limitat a 20 places.

Projeccio de Sunuu Gaal
+ MasterClass amb el
director Josep T. Paris

Dc. 8 oct./10.00 / UVic / Gratuit
— Obert a tothom.

ProTeens.
Cinema per a escoles

El 6 al 10 oct. / 10.00 / Cinema ETC / Gratuit
- Només per a escoles.
— Un projecte d’Accié Cinema.

® Projeccio de la pel-licula Sunu Gaal
i col-loqui amb el director Josep T. Paris.

Conspiramemes.
Taller d’humor grafic

Ds. 11 oct. / De 10.00 a 13.00 / El Refugi / 5€ ala web
— Obert a tothom. = Limitat a 20 places

Dl. 13 oct. / De 17.00 a 19.00 / EART / Gratuit

— Només per a estudiants de 'EART.



Dg. 12 oct./19.30 / LAtlantida de Vic

CLOENDA

L’Atlantida existeix, i al Protesta sabem com entrar-hi;)

Gratuit amb reserva web

Cloenda del Festival Protesta 2025

Actuacié musical de

Sandra Monfort

Projeccio de la pel-licula

Animal

Amb Anna-Priscila Magrina (presentadora a RAC1, 3Cat)
| Eva Ortega (actriu al Polonia i poetessa). Electronica, mems
i visuals amb PD TRONKS. La traca final del festival Protesta
2025. Veniu amb la ment oberta, que aqui pot passar de tot.

* Anna-Priscila Magriiia.
Periodista i divulgadora de curio-
sitats historiques: ha escrit llibres i
publicacions que destil-len la cara
més insolita i divertida de Barce-
lona, Catalunya i el mén. Fa més
de deu anys que col-labora a RAC1
en diversos programes i també ha
passat per Catalunya Radio. Ha
copresentat i guionitzat el podcast
L'endema de 3Cat. Sotsdirectora
del programa Orbita B de BTV.

¢
»

* Eva Ortega. Actua, escriu versos,
encamina veus en off, treu I'animal
a passejar per escenaris i platos.
Liagrada jugar i donar forma a les
volades que la travessen. Combina
interpretacio, veu i escriptura amb®
una trajectoria en diverse compan-
yies i al Polonia de 3Cat. Ha publicat
els poemaris Amb la melsaalags.
butxaca i Clavells, digueu.

Amb el seu germa forma el grup
d'electropoesia Germans Ortega:

®

¢ Sandra Monfort.
Tradici¢ i avantguarda.
Ancestralitat i modernitat. Tacte
organic i digital. Caire endémic i

asFormada a 'TESMUC (Escola

r de Musica de Catalunya)

iespecialitzada en guitarra classica,
la de Pedreguer factura cangons
que no.son gens ortodoxes,
reverents o encotillades. Més aviat
al contrari. No queda cap dubte
que la valenciana comparteix
orbita amb tots eixos musics que
estan actualitzant el llegat sonor
dels seus territoris des d’'una
perspectiva absolutament
actual, vigent i colpidora.
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